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En treize ans d’existence le CHALLENGE DE PRINTEMPS est devenu la plus grande épreuve 
de football organisée par une fédération à Paris. Cette manifestation populaire est l’occasion 
pour le plus grand nombre (216 équipes en 2009 - plus de 2000 participants) d’accéder à une 
pratique sportive que nous souhaitons ludique et de loisirs.
Le plaisir de la rencontre et du beau jeu sont les seuls enjeux, les règles spécifiques du foot à 
7 auto-arbitré permettent à tous de rentrer rapidement dans la recherche du plaisir.

Le challenge est organisé en deux temps.

Une phase de brassage : En poule de 6 - formule championnat - matchs aller.

Une phase de classement : 144 équipes qualifiées* sur trois niveaux, les équipes se 
rencontrent en fonction de leur classement à l’issue de la 
première phase. Formule "coupe" à partir des 16ème de 
finale.

Afin de garantir une communication rapide entre équipe ou avec l’organisation une 
adresse mail est obligatoire pour s’inscrire.

Pour finir ce petit tour d’horizon et vous inscrire, nous vous proposons de vous rendre à 
l’adresse :

www.fsgt75.org
* Dans la mesure ou nous obtiendrions d’avantage de terrains, nous pourrions ouvrir un quatrième tableau, notre 
souhait étant de permettre à tous d’accéder à une seconde phase en fonction de son niveau.
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Le challenge est ouvert à tous les 
clubs affiliés à la FSGT.
Il existe, pour les autres, une formule 
d’adhésion saisonnière. (4 mois)
Tous les joueurs participant à une 
rencontre doivent être en possession 
d’une licence FSGT valide.

POUR QUI ?
Les matchs de poule sont planifiés sur 5 jours 
différents.
 
Vous avez ainsi la possibilité de choisir votre jour 
de pratique.

Il n’est pas nécessaire de posséder un terrain 
pour participer au challenge. Le Comité de Paris 
de la FSGT, par l’intermédiaire de la ville de Paris, 
a en concession un certain nombre de terrains 
permettant l'accueil des rencontres. (Le nombre 
d’équipe sans terrain est cependant limité en 
fonction du nombre de terrain mis à notre 
disposition)

Sur le dossier d’engagement, vous avez la 
possibilité de nous préciser vos choix en matière 
de jour et de zone géographique pour 
l’implantation des matchs.
(2 choix par ordre de préférence)

Les groupes de la première phase seront 
constitués en fonction de vos choix et des 
possibilités. Dans le cas ou le nombre de terrains 
est insuffisant dans la zone nord ou ouest, les 
matchs sont obligatoirement joués dans la zone 
sud. (zone ou il y a le plus de terrain)

Pour la seconde phase, les rencontres se jouent 
en principe le jour et dans la zone de l’équipe 
recevant.

Dans le foot à 7 auto arbitré FSGT, le 
plaisir du jeu et l'esprit de 
camaraderie priment sur le seul 
résultat. Ainsi, pendant les matches, 
il n'existe pas de délégation de 
pouvoir. Par l'auto arbitrage, les 
joueurs assurent eux-mêmes le loyal 
déroulement de la rencontre. Ils en 
sont garants.

Chaque joueur considère que, sans 
les autres, il n'y a pas de jeu et de 
plaisir dans le foot possible; outre 
ses équipiers, les « adversaires » 
sont également des partenaires qui 
lui permettent de déployer son talent 
et donc de progresser.

L'ESPRIT DU FOOT A 7 FSGT

JOUR DE PRATIQUE ET TERRAINS



** le calendrier est donné à titre indicatif. Il peut être modifié en fonction du nombre d’équipes engagées

Première phase seconde phase

CALENDRIERS **

ZONES GEOGRAPHIQUES

DISPONIBILITES Disponibilité des installations sportives selon les jours de la semaine

LES TERRAINS

Les horaires des rencontres dépendent des créneaux des 
concessions sportives. D’une manière générale, les matchs 
débutent à 20h00. Mais sur quelques terrains le coup d’envoi 
est donné à 19h30 ou 21h00.

Les matchs sont planifiés sur les terrains 
concédés par la Mairie de Paris (voir plan) 
et sur les terrains directement en 
concession aux clubs.

Sur les premiers, nous avons la possibilité 
de programmer les matchs en fonction 
des choix des clubs (Dans la limite des 
possibilités offertes par le nombre de 
terrains).
Il est donc important de préciser 
vos souhaits (2 choix par ordre 
de préférence) sur le dossier 
d’engagement.

Dans le tableau ci-après, 
seules les cases colorées 
correspondent aux jours 
disponibles.

HORAIRES

LS MA ME JS SM LS MA ME JS SM
Bois de Vincennes Porte Dauphine 

Ile de Puteaux Porte de la Chapelle 
La Courneuve Porte de Pantin 

Porte des Poissonniers 
Porte d'Orléans Porte Dorée 

Champigny Porte de Chatillon 
Choisy le Roi Porte de Choisy 

Porte d'Auteuil 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Samedi 
Match 1 12 avril 13 avril 14 avril 15 avril 10 avril
Match 2 19 avril 20 avril 21 avril 22 avril 17 avril
Match 3 26 avril 27 avril 28 avril 29 avril 24 avril
Match 4 3 mai 4 mai 5 mai 6 mai 15 mai
Match 5 10 mai 11 mai 12 mai 20 mai 22 mai

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Samedi 
Match 1 12 avril 13 avril 14 avril 15 avril 10 avril
Match 2 19 avril 20 avril 21 avril 22 avril 17 avril
Match 3 26 avril 27 avril 28 avril 29 avril 24 avril
Match 4 3 mai 4 mai 5 mai 6 mai 15 mai
Match 5 10 mai 11 mai 12 mai 20 mai 22 mai

semaines
27 mai au 5 juin

7 au 12 juin
1/4 de finale 14 au 19 juin
1/2 finales 21 juin

finale 28 juin

1/16ème de finale
1/8ème de finale

semaines
27 mai au 5 juin

7 au 12 juin
1/4 de finale 14 au 19 juin
1/2 finales 21 juin

finale 28 juin

1/16ème de finale
1/8ème de finale



Nous résumons ci-dessous les particularités du foot à 7 :
Deux mi-temps de 30 minutes chacune.
Auto-arbitrage; les joueurs doivent s’arrêter d’eux-mêmes dès qu’ils ont commis une faute 
ou que le ballon est sorti.
Pas de hors-jeu.
Tacle interdit (si l'adversaire est à distance de jeu, bien entendu).
Prise de balle à la main du gardien autorisée sur passe d'un de ces coéquipiers.
Touche au pied (adversaire à 6 m).
Tous les coups-francs sont directs avec adversaire à 6 m.
Les dégagements aux six mètres se font soit au pied, soit à la main par le gardien.
12 joueurs maxi sur la feuille de match et changements à la volée et illimités.
Pas de remise de match.
L’organisation et le gestion du challenge sont réalisés en ligne sur le site : www.fsgt75.org
Une adresse mail est obligatoire pour s’inscrire. (Pas d’envoi de courrier par la Poste)
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Les inscriptions sont ouvertes jusqu’au samedi 27 mars 2010 (minuit)
Le formulaire d’engagement est à retourner à :

Comité FSGT Paris
35, Avenue de Flandre - 75019 Paris

Inscriptions en ligne sur le site : www.fsgt75.org

Pour être validée l’inscription doit être accompagnée des droits 
d’engagement de 48,00 € (chèque à l’ordre de la FSGT Paris)

Les dossiers incomplets ne seront pas retenus.

COMPLEMENT D’INFORMATION
et

INSCRIPTIONS EN LIGNE

www.fsgt75.org
foot@fsgt75.org

01.40.35.18.49

INSCRIPTIONS

REGLEMENT ET SPECIFICITES
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