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LE BILLET

Sans doute que la grisaille politique dans laquelle se 
trouve la France aujourd’hui a favorisé cette ferveur 
populaire et permis de tenir les objectifs sportifs 
promis par les organisateurs. L’énorme présence des 
supportrices et supporteurs dans les Fan zones, 
chaque jour, est significative de cet engouement pour 
les exploits de nos athlètes. Les pessimistes sur 
l’organisation de ces jeux se sont tus au fur et à 
mesure du déroulement des épreuves. Reste, 
toutefois, certains désagréments notamment pour les 
transports ou les prix d’accès sur certains sites. Cette 
situation s’est estompée au son des très nombreuses 
Marseillaises chantées à l’envi sur les lieux des 
compétitions.

Le Comité de Paris, avec la Ligue IDF et ses clubs, étaient présents pendant cette olympiade en 
proposant des activités pour promouvoir notre différence faite de partage et de solidarité.

Que restera-t-il quand la flamme olympique s’éteindra ? De beaux souvenirs, une certaine fierté de 
cette réussite mais aussi, espérons-le l’arrivée d’un plus grand nombre de sportif·ve·s dans nos 
clubs. Nous devons nous tenir prêt·e·s pour un retour joyeux sur le chemin des stades, des piscines, 
des dojos, des murs d’escalade et des gymnases.

Pensez aussi à vous mettre à jour de vos démarches administratives (affiliation, licences et 
engagement) avant la reprise début septembre. Vous trouverez en page 3 de ce TVS les tarifs en 
cours pour la saison 2024/2025.

La FSGT à Paris poursuit son chemin quoi qu’il arrive !

Jean-Yves PENCRÉACH

Nous avons tous vécu, à différents niveaux, des moments forts lors de ces Jeux Olympiques 2024. 
Souhaitons que ce même succès et cet enthousiasme continuent avec les Paralympiques.

Si ce « Tu Veux Savoir ? » (TVS) vous intéresse, n’hésitez pas à le diffuser autour de vous en le 
dupliquant ou en le transférant par courriel.

La revue annuelle de la saison 2024/2025 est sortie à la mi-juin 2024. Elle est disponible sur simple 
demande au secrétariat du Comité de Paris au 01 40 35 18 49 ou accueil@fsgt75.org.

mailto:accueil@fsgt75.org
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AFFILIATIONS Catégorie Coût

Nouveaux clubs peu structurés ou en création 1 78,50 €

Clubs structurés participant aux activités 2 148,50 €

Clubs omnisport avec plusieurs sections 3 456 €

Clubs participant aux activités saisonnières (Valable 6 mois) 4 56,50 €

INFORMATION IMPORTANTE : Si vous souhaitez changer de club FSGT, vous pouvez, à tout moment, faire une demande de mutation. Elle est 
gratuite. Pour être acceptée, il suffit que vous soyez en conformité avec les différents règlements (une seule mutation par saison).

Si vous êtes déjà adhérent·e mais vous voulez pratiquer une autre activité dans un autre club FSGT, vous devez faire une demande d'autorisation.

Pour  plus d’information sur toutes les activités du Comité de Paris : le Pour  plus d’information sur toutes les activités du Comité de Paris : le 01 40 35 18 49 ou 01 40 35 18 49 ou accueil@fsgt75.orgaccueil@fsgt75.org  Par ailleurs, Par ailleurs, 
d'autres activités sportives existent en lien avec le Comité mais leur gestion est davantage sous la responsabilité de la d'autres activités sportives existent en lien avec le Comité mais leur gestion est davantage sous la responsabilité de la 
Fédération ou de la Ligue Île-de-France comme l’athlétisme, le basket ball, leFédération ou de la Ligue Île-de-France comme l’athlétisme, le basket ball, le handball... handball...

POUR BIEN COMMENCER LA NOUVELLE SAISON
Pensez à vous mettre à jour des démarches administratives pour la saison 2024/2025, qu'il s'agisse des affiliations ou des licences individuelles.

Pour tout savoir sur les assurances, cliquer ici.

Secteur « SPORT-SANTÉ »

ESCALADE-MONTAGNE

TENNIS TENNIS de TABLE

BADMINTON
FOOTBALL

(Foot à 11 - Foot autoarbitré à 7 - Foot « Jeunes » - Foot 
marché - Foot à 5 - Foot mixte - Foot féminin)

Secteur : « JEUNESSE ; POPULAIRE ET SPORTIVE

LES ACTIVITÉS SPORTIVES GÉRÉES PAR LE COMITÉ DE PARIS – saison 2024/2025

JUDO

Secteur : « PARIS-SPORT- RÉFUGIÉS »

Pour tout savoir et nous joindre, cliquer ici

LA LICENCE (Assurance non comprise)

Adulte 35,63 € (né·e en 2006 et avant)

Jeune 28,86 € (né·e entre 2007 et 2011)

Enfant 18,47 € (né·e en 2012 et après)

mailto:accueil@fsgt75.org
https://www.fsgt.org/federal/assurance
https://www.fsgt75.org/index.php?page=affichepub&show_edito=293
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- Tournoi de foot en marchant
Pour les footballeurs et footballeuses qui aiment le walking foot (le foot en 
marchant), la FSGT propose 3 belles initiatives à la rentrée de septembre 2024 
avec la garantie d’un accueil chaleureux de la part des organisateurs avec prise 
en charge complète (hébergement, repas et organisation sportive).

Pour la 3e année consécutive, le club ABH (pour les 3 communes : Aveizieux, 
Saint-Bonnet-Les Oules et Saint-Héand dans le département de la Loire) 
organise un tournoi pour les équipes d’hommes à partir de 50 ans et les femmes 
à partir de 40 ans.

Samedi 7 et dimanche 8 septembre 2024
Stade de Saint-Bonnet-Les Oules

Contact : 06 86 59 30 09 – daniel14.quatorze@gmail.com

La revue « Sport et Plein Air » a publié un article "grand angle" dans son 
numéro Août/Septembre 2024, rédigé par Nicolas Kssis et Antoine Aubry, 
illustré par les belles photos de Roger Mas sur le walking foot.  Vous pouvez lire 
cet article en cliquant sur le lien ici.

Vous pouvez aussi visionner une magnifique vidéo de l'événement en cliquant 
ici.

Vous êtes intéressé·e par cette activité ? Contactez l’Association Sport-Santé 
Belleville qui organise des entraînements sur Paris 19e 

ass.belleville@gmail.com

- Retour sur le tournoi de VIAS

DATES À RETENIR
- Le championnat national FSGT du contre la montre sur route est 
prévu les 31 août et 1er septembre 2024 à Anglure (51)

velo@fsgt.org - Lien utile ici

- La prochaine Formation Brevet Fédéral « Accompagnateur 
randonnée pédestre 2e degré » aura lieu du 20 au 22 septembre 2024 à 
Laffrey (38).

Contact : formation@fsgt.org

- La 27e édition du Championnat de France FSGT des 10 et 20 km « LA 
GAMBADE ESCALAISE » se déroulera les 21 et 22 septembre 2024 sur la 
commune de l’Escale (04).

Contact :  tcdeclic04@gmail.com

QUEL EST LE LIEN ENTRE LE SPORT ET 
LE MOUVEMENT SOCIAL ET OUVRIER ?
Du 1er juillet au 8 septembre 2024, le Comité FSGT de Paris vous invite à la 
Bourse du Travail de Paris pour découvrir l’exposition « Figures militantes 
du sport populaire », qui met en valeur une trentaine de militant·e·s ayant 
contribué à faire du sport un enjeu démocratique et politique, sélectionnées 
par une équipe du Centre d’histoire sociale des mondes contemporains.

« Figures militantes du sport populaire – 
Mouvement social et histoire du sport au 
XXe siècle » : une exposition produite 
par le Campus Condorcet et imaginée 
par le Centre d’histoire sociale des 
mondes contemporains (CHS, CNRS – 
Université Paris 1 Panthéon-Sorbonne) 
et les équipes de l’Humathèque et 
illustrée par l’artiste Fred Sochard. En 
partenariat avec le Département de la 
Seine-Saint-Denis et Paris 2024 avec le 
soutien de Plaine Commune ». 

À PROPOS DE WALKING FOOT

mailto:daniel14.quatorze@gmail.com
https://www.calameo.com/read/0047053337e5b9f571166?page=4
https://www.sportetpleinair.fr/post/vid%C3%A9o-i-walking-foot-sport-sant%C3%A9-%C3%A0-vias-fsgt
mailto:ass.belleville@gmail.com
mailto:velo@fsgt.org
https://www.fsgt.org/2024/04/03/velo-championnat-fsgt-de-course-contre-la-montre/
mailto:formation@fsgt.org
mailto:tcdeclic04@gmail.com


REPRISE DES ACTIVITÉS SPORTS DE RAQUETTES 

- Les compétitions adultes de TENNIS DE TABLE

La Commission départementale organise un championnat par 
équipe mixte de 5 divisions de 8 équipes. Il accueille une 
vingtaine de clubs.

Le jeudi est le jour officiel des rencontres (à partir de 19h), 
mais le calendrier est souple par rapport aux créneaux 
horaires des clubs. Chaque rencontre oppose 2 équipes de 3 
joueurs en 3 sets gagnants. La 1re phase se déroule d'octobre 
2024 à fin janvier 2025 : les deux premiers de poules montent 
de divisions, les deux derniers descendent (sauf divisions 
extrêmes). La 2e phase se déroule de février à juin 2025 : les 
deux premiers montent, les deux derniers descendent et les 3e 
et 4e font des barrages contre les 5e et 6e de la division du 
dessous (sauf dernière division) pour la constitution des 
divisions de la saison suivante.

La commission organise également quatre coupes. La coupe 
Léo Lagrange (sans limitation de classement), la coupe 
Mézière (supérieur ou égal au classement 90), la coupe René 
Rousseau (supérieur ou égal à 120) et la coupe Vital 
(supérieur ou égal à 150). Chaque rencontre oppose 2 équipes 
de 2 joueurs en 5 parties.

. Les individuels sont répartis en séries : de non classé à 85 - 
de 80 à 70 - de 65 à 55 - de 50 à 40 et de 35 à joueurs 
numérotés :

. Les individuels vétérans avec 5 catégories ;

. Les individuelles femmes ;

. Un tournoi de double hommes et un autre en mixte sont 
également organisés.

Enfin, la Commission met en place tous les ans un grand 
tournoi qui se joue sur plus de 30 tables, courant février 2025. 
Il est ouvert exclusivement aux licenciés FSGT de l’Île-de-
France. 

Le dossier d’engagement 2024/2025 aux compétitions est 
disponible par courriel à tennis-de-table@fsgt75.org

- Les compétitions adultes de TENNIS

La Commission départementale organise un 
Challenge mixte qui accueille une dizaine 
d’équipes. Il s’organise, selon les années, en une 
poule unique ou en deux poules, avec phase finale 
sous forme de rencontres croisées entre les poules. 
Les rencontres sont organisées tous les jeudis 
soirs, mais le calendrier est cependant souple par 
rapport aux possibilités des clubs. 

Chaque rencontre comprend 2 simples et 1 double. 
Une équipe peut donc se présenter avec 2, 3, ou 4 
joueurs. Nous disposons d’un créneau de 3h, sur 
un court, tous les jeudis, pendant lequel il faut « 
caser » les 3 matchs.

Les rencontres se jouent au temps. Les matchs se 
déroulent en 1 set unique, mais pouvant aller au-
delà de 6 jeux gagnés par un joueur. Chaque 
match ne pourra pas excéder 50 minutes (soit 1h 
moins 10mn d’échauffement et de transition) et ne 
pourra pas non plus aller au-delà de 12 jeux 
gagnés par un joueur (ex : à 12-4 le match 
s’arrête).

Le dossier d'engagement 2024/2025 est à 
demander par courriel à pablo.truptin@fsgt75.org. 

- Les compétitions adultes de BADMINTON 

La Commission départementale met en place des 
tournois mensuels, pris en charge pour l’organisation 
à tour de rôle par les clubs participants. Plusieurs 
formules de jeu : simple hommes/simple 
dames/double mixte/double hommes/double dames.

Pour connaître les dates des prochains tournois, 
contactez par courriel pablo.truptin@fsgt75.org. 
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mailto:pablo.truptin@fsgt75.org
mailto:pablo.truptin@fsgt75.org


CQP ALS C’EST PARTI !
Le secteur « Formation » de la FSGT organise, avec la Ligue Île-
de-France, une nouvelle session de formation au Certificat de 
Qualification Professionnelle Animateur de Loisir Sportifs (CQP 
ALS) pour la saison 2024/2025. Deux options sont possibles :

- Activités Gymniques d'Entretien et d'Expression (AGEE) qui 
atteste les compétences à enseigner les techniques cardio, le 
renforcement musculaire, les techniques douces et les activités 
d'expression corporelle.

- Jeux Sportifs et Jeux d'Opposition (JSJO) qui atteste les 
compétences à enseigner les jeux de ballons, les jeux de raquettes et 
les jeux d’opposition. Le CQP ALS constitue le premier niveau de 
qualification professionnelle de la filière « sport pour tous ».

Il permet aux animateurs de nos associations sportives unisports ou 
multisports pour enfants, adultes et seniors d'exercer une fonction 
d’encadrement sportif contre rémunération et facilite par ailleurs 
l’accès aux autres diplômes professionnels (BPJEPS). Il confère à 
son titulaire des compétences professionnelles dans l'animation de 
cours collectifs des activités physiques de loisir et dans 
l'encadrement de l'option choisie. Cette formation répond aux 
normes de la formation professionnelle. Pour toutes les 
informations pratiques, cliquer ici et pour le bulletin d’inscription, 
ici. Cette formation se déroulera de décembre 2024 à mai 2025 au 
CDFAS d'Eaubonne (95). Les tests techniques et la journée de 
positionnement (obligatoire avant l'entrée en formation) auront lieu 
le 31 octobre 2024. N'hésitez pas à diffuser cette information. 
Attention, les places sont limitées ! 

La commission de volley-ball FSGT Paris organise la 6e 
édition du tournoi de reprise de saison : le tournoi Addy 
Fuchs, en hommage à Addy, qui aura été le créateur des 
championnats modernes de volley FSGT.

Le tournoi aura lieu au complexe sportif Poissonniers 
(Paris 18e) le samedi 7 septembre 2024.

Deux catégories possibles : en 4x4 MASCULIN (avec 
mixité possible) et en 4x4 FÉMININ.

Tarif : 15€ par équipe - Accueil des équipes à 13h - Début 
des matchs à 14h.

Il n'est pas nécessaire d'être licencié·e FSGT pour 
participer à ce tournoi. 

Inscription en ligne ici 

REPRISE DE SAISON AVEC LE
TOURNOI ADDY FUCHS 2024

Il sera ouvert à compter du 2 septembre 2024, à partir de 
cette date, les demandes pourront être faites par les 
bénéficiaires sur le site du CDOS Paris. Dès l'ouverture du 
dispositif, nous vous invitons vivement à déposer vos 
demandes de façon dématérialisée, ici.

Une  permanence REDUC’SPORT sera ouverte du lundi au 
jeudi de 10h à 12h30, dans leurs locaux (91, quai Jacques 
Chirac - 75015 Paris), à partir du lundi 02/09/2024. Les 
conditions d’attribution et le montant des bons sont 
inchangés et cette aide reste cumulable avec le dispositif 
PASS'SPORT du Ministère des Sports et des Jeux 
Olympiques et Paralympiques - En savoir plus, ici.

Pour toutes questions, n'hésitez pas à contacter le 01 49 28 
06 00, du lundi au jeudi, de 10h à 17h. 

LE DISPOSITIF RÉDUC'SPORT
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https://www.fsgt.org/wp-content/uploads/2024/07/Plaquette-presentation-CQP-ALS-24-25.pdf
https://www.fsgt.org/wp-content/uploads/2024/07/Dossier-Inscription-CQP-ALS-24-25-interactif.pdf
https://www.volley.fsgt75.org/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=CDOS+Paris
https://paris.franceolympique.com/R%C3%A9duc_Sport/
https://www.pass.sports.gouv.fr/


LA FÊTE DE L'HUMANITÉ
13, 14 et 15 septembre 2024

La Fête de l'Humanité est bien plus qu'un simple festival 
de musique. C'est un lieu de rencontres et d'échanges où se 
côtoient militant·e·s, artistes, intellectuel·le·s et 
citoyen·ne·s de tous horizons. Des débats sur des sujets 
brûlants de l'actualité aux expositions artistiques engagées, 
l'événement offre une palette riche et diversifiée 
d'activités.

Au-delà de son aspect festif, la Fête de l'Humanité est 
aussi un moment d'engagement et de solidarité. Des stands 
associatifs proposent des informations et des actions 
concrètes pour promouvoir la justice sociale, les droits des 
travailleurs, l'environnement et la paix dans le monde.

Le Comité de Paris FSGT et la Ligue IDF seront présents 
sur place pour mettre en avant le thème de la pratique 
partagée pour remettre au cœur du sport des valeurs de 
partage et de solidarité. Au programme : volley assis, 
walking foot, les activités de sport-santé ou encore le 
retour du traditionnel mur d’escalade.

Alors les 13, 14 et 15 septembre prochains, grimpez dans 
le vaisseau de la Fête de l’Huma et prenez part aux 
festivités de ce grand voyage culturel, politique et 
populaire !

Contact : fete.humanite.fr

LE CPS 10 AU COEUR DES FESTIVITÉS OLYMPIQUES

La FSGT a eu l'honneur de pouvoir proposer diverses 
activités dans La Fan Zone des Jeux Olympiques : le 
Club France, les 8 et 9 août. Sur le terrain principal, qui 
se trouve à l'entrée du Club France, étaient proposés des 
initiations au sport-santé, walking foot, volley-ball et 
pratiques urbaines, vous pouviez aussi retrouver la 
FSGT pour des animations sportives pour la petite 
enfance à Fan Zone sud.

Nous tenons à remercier et féliciter chaleureusement les 
bénévoles FSGT et les salariés qui se sont impliqués les 
jours J, mais aussi à féliciter Audrey Larrieu-Dessus 
pour son travail et son engagement dans l'organisation 
de ces deux journées.

L'engouement et l'ambiance créées par les Jeux 
Olympiques ont été un atout pour la FSGT, ses comités 
et leurs clubs. Ils ont pu être mis en avant et faire 
découvrir les valeurs sportives et sociales que porte la 
FSGT. Ce fut une très belle expérience, remplie de 
rencontres, de rires et de sport ! 
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A l’occasion des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, le Club Populaire et 
Sportif du 10e a été fortement impliqué cet été dans l’animation du TEP Agnès Tirop – 
Grange aux Belles dans le 10e arrondissement.

Lauréat d’un appel à projet pour conduire des animations sportives tout l’été, le CPS10 a pu 
proposer 14 animations en extérieur entre le 20 juillet et le 4 septembre. Plus de cinquante 
heures d’animations gratuites à destination des habitants du quartier, visiteurs du site des 
festivités, mais également des maisons de quartier locales et des centres de loisirs. Trois 
activités ont été proposées : du tennis de table, de la gymnastique et du badminton.

Ces animations ont été couronnées de succès avec la venue de nombreux visiteurs mais aussi 
de médias nationaux et internationaux mettant en avant l’effet après JO. L’occasion de 
promouvoir le sport pour tous de manière ludique et dynamique.

Julien BIEGANSKI (Président du CPS10)

LA FSGT PRÉSENTE AU CLUB FRANCE



« SPORT ET PLEIN AIR »
 Sport et plein air est la revue mensuelle que la Fédération sportive et gymnique du travail 
met à la disposition du sport populaire ! Elle rend compte de ses initiatives, de son histoire et 
de ses problématiques et propose aussi des conseils juridique et de santé.

Son sommaire de août/septembre 2024 :

La ligue Île-de-France FSGT a proposé un projet pour le budget participatif handicap lancé par la région 
Île-de-France.

Le projet ? Aider financièrement les clubs et comités FSGT d'IDF qui proposent de la pratique partagée 
par l’achat de matériel pédagogique et sportif.

L'objectif de ce projet est de développer la pratique sportive dite en pratique partagée, autrement dit en 
paire « Handi-valide ». Le but est de capitaliser sur les clubs et d'élargir la proposition sur l'ensemble de 
nos clubs d'Île-de-France pour une pratique partagée sur différents sports (volley, foot, walking foot...) 
tout au long de l'année. Le projet vise également à collaborer avec des établissements spécialisés pour 
permettre une inclusion des publics plus pérenne et accompagnée. La FSGT croit en un sport 
émancipateur et inclusif et souhaite porter haut et fort ces valeurs du vivre ensemble.

Pour voter ? Rien de plus simple : je clique sur ce lien puis sur « voter pour ». Je n'ai plus qu'à 
renseigner mon numéro de téléphone et le tour est joué !

Date limite du vote : le lundi 9 septembre 2024

Expression libre…

« PRATIQUES SI PRATIQUES »
Foot à onze ou en salle
Attention Gard à la balle
Faut pas perdre la boule à la pétanque c'est tellement cool
Petites foulées jusqu'au runing
En short ou bien en jogging 
Bienvenue aux incontournables échecs
Car dans le sport il n'y a pas que les pecs 
Réflexion faite on s'en va au judo 
Là il faut avoir quelques abdos 
Et si vous voulez écumer les dojos 
Vous avez le taekwondo et l'aïkido 
Puis on contrôle son souffle et son corps avec le yoga
Tous ceux qui ont essayé vous diront que c'est sympa 
Je suis le seul remède à tout
Je peux apporter beaucoup 
Je suis pour les droits et l'égalité,
Depuis 1934, je suis la FSGT.

Dine (pongiste à l’US ORG)

BUDGET PARTICIPATIF HANDICAP

GRAND ANGLE :Walking foot et sport-santé à Vias - 
COUP D’OEIL : Cédric Mouton : « Une grande première 
pour le foot FSGT ! » - L’IMAGE DU MOIS : Des 
centaines de participant·es à deux courses de la FSGT 93 - 
VIE FÉDÉRALE : Les politiques publiques sportives 
dépendent du projet de société - JURIDIQUE : Sport-
santé et sport sur ordonnance : quel encadrement ? - 
SANTÉ/FORME : Tout savoir sur le sport et les 
senior·e·s - DÉBAT/OPINION : Le sport marchand à 
l’assaut des senior·es - HISTOIRE : De l’internationalisme 
sportif à la solidarité internationale des sportif·ves.

Découvrir la revue ici

Site fédéral : www.fsgt.org
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https://jeparticipe.smartidf.services/project/budget-participatif-handicap/collect/depot/proposals/pratiques-partagees
https://www.calameo.com/books/0047053337e5b9f571166
http://www.fsgt.org/


TOTO-BAG bleu  
3,50 € TTC

PIN’S aimanté
2 € TTC

PORTE-CLEFS JETON
1,20 € TTC

SAC à DOS
3 € TTC

STYLO EN CARTON 
(Bille bleue à l’unité)

0,20 € TTC

STICKER
0,23 € TTC

Pour toute information ou commande, adressez-vous à 
accueil@fsgt75.org ou 01.40.35.18.49 

COMMANDER VOS GOODIES

PETITE ANNONCE
L’ancien président et coach de l’équipe ABPRINT FC dans le 13e (équipe 
dissoute depuis 2 ans) est un joueur vétéran de 54 ans toujours en activité 
depuis 1992 à la FSGT.

Ex coach-joueur de l’ équipe pendant 20 ans, il cherche un club de vétérans 
sur Paris Sud ou alentours. Disponible aux entraînements et aux matchs e  
volontaire pour un coup de main pour aider à l’organisation des 
entraînements ou de l’encadrement.

Jamel: 06 88 65 64 61 -  abijprint@gmail.com.

Le dimanche 22 septembre 2024 à partir de 9h, préparez-vous à vivre une 
journée d’exception au cœur de l’événement sportif Nage Ta Seine ! Cette 
année les comités FSGT 92 et 93 s’unissent pour ouvrir une épreuve de nage 
en eau libre qui se déroulera en Seine-Saint-Denis. Plongez dans l’aventure 
de Nage Ta Seine au parc départemental de L’Île-Saint-Denis !

Diverses distances seront proposées : 250, 500, 1 500 et 3 000 m afin que 
chacun y trouve sa course idéale. Sans oublier notre trépidante course de 
bouées. Une activité divertissante pour les petits et les grands, à ne surtout 
pas manquer !

Que vous soyez un·e sportif·ve aguerri·e à la recherche de nouvelles 
performances, un ou une novice en quête de challenge, ou simplement 
curieux de découvrir l’eau libre et de vous immerger dans l’ambiance de 
l’événement, Nage Ta Seine est fait pour vous.

Découvrez également nos ateliers d’initiation à la nage pour enfants. L’enjeu 
étant de les acclimater dès le plus jeune âge à l’eau libre, à la nature 
environnante, et de contribuer à améliorer les conditions d’apprentissage de 
la nage en Seine-Saint-Denis.

Vous retrouverez également sur place un village sportif et associatif (de 9h à 
14h) offrant une multitude d’animations sportives et culturelles gratuites : 
escalade, danse et bien d’autres activités 
Résultats et remise des récompenses à compter de 12h30.

Règlement Nage Ta Seine, ici - Les inscriptions au prix unique de 10€ par 
personne.

Pour vous inscrire, ici.

NAGE TA SEINE
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Comme se souvient ma grand-mère : « En janvier 1990, nous sommes en pleine 
réunion du bureau avec la commission volley pour prendre une décision. En 
effet, le Comité de Paris FSGT est invité à Prague pour un tournoi 
international de volley juste après la révolution de Velours* qui a porté Václav 
Havel* au pouvoir. Le principe du voyage est acquis. Toutefois, on s‘assure, 
auprès de nos hôtes de pouvoir être accueillis dans de bonnes conditions 
malgré les récents bouleversements. La réponse est positive. Alors, tout le 
monde est unanime pour répondre favorablement à cette invitation en mai 
prochain ». Mais il faut faire vite car les délais de préparation sont très courts. 
La sélection sera composée de joueuses et de joueurs du CPS10 et de l’ESC 
XV.

Ma grand-mère poursuit : « Henri Segal et moi serons les responsables de la 
délégation. Geneviève Zégel du CPS10 et Jacky Schweitser de I’ESC XV 
tiendront les rôles de responsables techniques. Les entraînements ont 
commencé dès le lundi 19 mars au gymnase Bertrand Dauvin.

Toute la délégation est partie en car couchettes le 1er mai. Le pauvre Riton a dû 
voyager assis. Il n’est pas arrivé à se glisser dans sa couchette. Arrivés à 
Prague, nous sommes accueillis par un long discours d’amitié et chacun 
d’entre nous reçoit une petite somme d’argent de poche. Ma grand-mère 
rapporte : «  Quelques petits malins ont préféré faire du change dans la rue, 
espérant un meilleur taux. Mais ils sont tombés sur des escrocs qui leur ont 
refilé de vieux billets n’ayant plus cours !

Le soir nous nous sommes promenés dans la ville et nous avons même 
joué au volley en prenant pour filet des banderoles tendues au-dessus du 
trottoir. Nous avons visité l’Opéra, la vieille ville, le Pont Charles et le 
château, mais le plus incroyable, lors de la visite du château, est la 
présence de Václav Havel en grande discussion avec des dignitaires 
religieux sans aucune protection policière. Certains d’entre nous lui ont 
serré la main ».

L’aspect sportif n’est malheureusement pas excellent. Ma grand-mère 
indique à regret : « Nous n’avons pas particulièrement brillé lors du 
tournoi de volley face au Slovan de Prague. Les filles étaient trop fortes 
comme les garçons. C’était un peu mieux lors du tournoi en plein air avec 
d’autres équipes tchécoslovaques ».

Et comme de bien entendu, un dernier mot de ma grand-mère :

« Après ce formidable échange humain, nous avons invité les Pragois à 
venir à Paris l’an prochain. Ce qui fut fait, mais ceci est une autre 
histoire ! ».

A bon entendeur salut.
Michel FUCHS

* La révolution de Velours ou révolution douce, remarquable (d'où son nom) par 
le peu de sang versé, se déroula en Tchécoslovaquie du 16 novembre au 29 
décembre 1989, précipitant la chute du régime du Parti communiste et a porté 
Václav Havel au pouvoir. Il sera président de la République fédérale tchèque et 
slovaque de 1989 à 1992, puis président de la République tchèque de 1993 à 
2003. 

Ma grand-mère raconte…

UN SÉJOUR À PRAGUE
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FORUM DES ASSOCIATIONS
Le forum des associations du 19e aura lieu le samedi 14 septembre 2024 
de 11h à  18h sur la Place des Fêtes Armand Carrel 75019 Paris.

Si vous êtes disponible pour tenir un stand pour le Comité, vous pouvez 
nous contacter au 01 40 35 18 49. 

Rappel : Le Comité de Paris FSGT a son siège avenue de Flandre, dans le 
19e arrondissement de Paris. C’est à ce titre que traditionnellement depuis 
des années, le Comité tient à un stand d’information sur ses activités.
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 Et la jeunesse dans tout ça ?
– C’est quoi cette blague Alexis ? Je viens d’apprendre qu’en plus du Sport, 
je serais ministre de la Jeunesse ? Moi j’ai postulé pour Sports. Et j’ai dit oui 
à Sport quand le Président m’a passé ce coup de fil. J’ai pas dit Jeunesse ! 
D’ailleurs lui non plus n’a pas parlé de Jeunesse…
– Ça marche ensemble depuis toujours Monsieur. Ce ministère, Jeunesse ET 
Sports.
– C’est bien gentil, mais j’y connais rien à Jeunesse ! Déjà Sport, il y a des 
trucs que franchement, ça m’étonne pas mal… Pour Jeunesse, on est censé 
faire quoi ?
– Pas grand-chose Monsieur le ministre. C’est un territoire très fréquenté. 
Pour s’occuper des gamins quand ils sont à l’école, il y a l’Éducation 
Nationale. Quand ils rentrent à la maison, c’est le secrétariat d’État à la 
Famille. Ceux qui ont bien marché à l’école et qui ne rentrent plus à la 
maison, c’est le secrétariat d’État aux Universités. Ceux qui ne savent plus 
où ils habitent, c’est les Affaires Sociales. S’ils ont un pet de travers ou des 
comportements à risque, c’est la Santé. S’ils vont dans les écoles 
d’apprentissage, c’est le Commerce et l’Industrie et s’ils font vraiment les 
cons, c’est le Ministère de l’Intérieur et celui de la Justice qui prennent le 
relai.
– Ah ! C’est bien ça ! Et ils s’en occupent comme il faut… ou bien ?
– Oui, oui. Ne vous en faites pas. Ils s’en occupent très bien. Ce que je veux 
vous dire c’est que si vous vous débrouillez convenablement, vous pouvez 
refiler pratiquement tous les problèmes qui surviennent aux autres 
ministères.
– C’est pas un peu limite, de faire ça ?
– C’est ce qu’ont fait tous vos prédécesseurs. Eux non plus n’ont jamais su 
ce qu’ils avaient à faire. Et quand ils ont compris comment ça marchait, 
croyez-moi, ils sont devenus des experts de la passe en retraît…
– Donc, pour Jeunesse, je n’ai rien à faire, c’est bien ça ?

Le suivi d'une campagne électorale pas comme les autres, par Michel LALET - ÉPISODE 19

VOTEZ POUR DÉDÉ CAGNEUX, NOTRE FUTUR MINISTRE DES SPORTS !

– Pas tout à fait. Il faut quand même suivre un peu ce qu’il se produit dans les 
périodes de vacances : les colonies de vacances par exemple ou les stages de 
sport ou de découverte, c’est pour vous. Même si l’État a à peu près tout refilé 
aux communes, aux départements et aux entreprises…. Faudra aussi suivre les 
campagnes d’information routière ou celles touchant à la santé des gamins. 
Enfin, celles-là, vous n’insistez pour les prendre en charge que si vraiment vous 
n’avez rien sur le feu par ailleurs. Parce que le ministère de la Santé s’en occupe 
très bien. Si vous réclamez, ils vous en refileront un morceau. Mais si vous ne 
dites rien, ils vous oublient et vous ne serez pas sollicité…
– J’aime bien la façon dont ça marche...
– Vous pouvez aussi vous accrocher aux publications des livres et des 
magazines ainsi qu’au cinéma ou aux émissions télé… Genre, on regarde si les 
contenus sont favorables à l’épanouissement de la jeunesse. Mais ne faites ça 
que si vous avez un peu de temps libre ou que le sujet vous passionne vraiment. 
Le mieux c’est quand même de laisser faire vos collègues… Ils sont nombreux 
à avoir ça au coeur de leurs attributions.
– Donc, si je comprends bien, Jeunesse, on s’en fout.
– Ce n’est pas la formule juste Monsieur le ministre. La formule serait plutôt : 
Jeunesse se passe !
– Ouaip ! Et se repasse. J’ai bien compris...

UNE BELLE PRÉSENCE FSGT
La FSGT était présente à la Porte de la Villette au Club France des Jeux 
Olympiques et paralympiques de Paris 2024. Elle a permis à un large public de 
découvrir le sport populaire.

En effet, aux côtés de la Ligue Île-de-France, les comités franciliens et plusieurs 
de leurs clubs ont mis en place de nombreuses activités sportives durant les 
Jeux Olympiques.

Un très grand merci à tous les bénévoles.
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QUIZ
1. A quoi correspond chaque couleur des anneaux du drapeau olympique ?

2. Qui  a écrit :
a) Le livre de la jungle        b) Au revoir, là-haut        c) La promesse de l’aube

3. Qui a composé ?
a) Faust b) Le carnaval des animaux        c) L’oiseau de feu 

4. Citer 4 acteurs principaux du film de Marco Ferreri « La grande bouffe » ?

5. Quelle est la capitale
a) de la Géorgie b)  du Kenya ?       c) du Laos ?

6. Comment appelle-t-on les habitants de
a) Fontainebleau b) Vannes c) Biarritz

7) Qui a inventé ?
a) Le pneumatique b)  la dynamite  c) le  fusil d'assaut AK-47

8. Qui a réalisé le film ?
a) Le pont de la rivière Kwaï b) Citizen Kane c) Apocalyspe Now

1. Le vert  l'Océanie, le noir l'Afrique, le jaune l'Asie, le bleu l'Europe et le rouge l'Amérique / 
2. a) Rudyard Kipling - b) Pierre Lemaître - c) Romain Gary / 3. a) Charles Gounod b) 
Camille Saint-Saëns c) Igor Stravinski / 4 . Michel Piccoli, Ugo Tognazzi, Philippe Noiret, 
Marcello Mastroianni / 5. a) Tbilissi -  b) Naïrobi - c) Ventiane 6. a) Les Bellifontains - b) les 
Vannetais - c) Les Biarrots / 7. a) John Boyd Dunlop - b) Alfred Nobel c) Mikhaïl 
Kalachnikov / 8. a) David Lean - b) Orson Welles - c) David Ford Coppola. 

Deux BD à lire…

- LE MAILLOT DE LA DISCORDE
de Arnaud Ramsay (auteur) et Étienne Oburie (dessinateur)

Avec ses héros et ses traîtres, le football 
n'est que le reflet des soubresauts de son 
époque. Uruguay, juillet 1930, première 
Coupe du monde de football de l'histoire. 
Alexandre Villaplane, milieu de terrain et 
capitaine de l'équipe de France, partage 
l'affiche avec Étienne Mattler, solide 
défenseur. Une équipe, deux destins : 
tandis que le premier sera fusillé pour 
haute trahison à la Libération de Paris, le 
second deviendra un héros de la 
Résistance.

Éditeur : Steinkis – 100 pages - 20€

C’EST DIT :
« L’avenir est un lieu commode pour y mettre les songes. »

Anatole FRANCE

    

SOLUTIONS :

- LA DIPLOMATIE DU PING PONG

de Alcante et Alain Mounier – Delcourt – 23,95 €

En 1971, au championnat du monde, l'histoire vraie 
d'un hippie, joueur de ping-pong américain, farfelu et 
moyennement sportif rate son bus. De là naît la 
rencontre avec Zhuang Zedong, triple champion du 
monde chinois. Cette anecdote entraînera une reprise 
inattendue des relations diplomatiques entre Mao et 
Nixon et le début du dégel Est/Ouest. 

mailto:accueil@fsgt75.org
http://www.fsgt75.org/
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